
LAISSEZ-VOUS GUIDER PAR VOTRE CONSCIENCE 
 
Les mots sont anciens, mais le sens est clair. 
 
« Nul ne fait des progrès vers le bien sans la connaissance de soi-même… sans elle, l’homme 
n’agit que sous l’impulsion des habitudes et des passions dont il est l’esclave… ». 
 
« Pénétrez courageusement dans les replis de votre cœur, sondez jusque dans le fond de votre 
âme pour y trouver la connaissance de vous-mêmes. Ce travail est pénible, mais il donne la 
clé de tous les mystères et conduit au bonheur. » 
 
« Descendez souvent dans le fond de votre cœur et laissez-vous constamment guider par votre 
conscience, cette étincelle divine qui ne trompe jamais ceux qui s’attachent à la suivre. » 


